Le grand dictionnaire de la petite enfance

Laurence Nénot a été sollicitée pour parler du massage et
redéfinir les nouvelles notions quapportent le toucher bien-
veillant, le geste contenant, et des bénéfices visibles pour
tous les bébés, y compris les bébés prématurés, leurs parents
... un outil précieux dans la parentalité !

Dans les années 70, Frédérick le Boyer a introduit le massage
traditionnel indien en France et apporté sa contribution
pour aider a changer le regard sur le nouveau-né dans les
services pédiatriques et hopitaux ...

Depuis, la méthode « peau a peau » a fait ses preuves, et
continue a agir grandement sur l'apaisement, le développe-
ment cérébral, psychomoteur et cognitif des bébés.
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